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Q Barrio La France, Cérdoba.

COMPETENCIAS

o Planificacion y dictado de clases de
Educacion Fisica en distintos
niveles

e Coordinacion de grupos y
supervision de actividades
deportivas y recreativas

o Natacién, psicomotricidad y
seguridad acuatica (Guardavidas)

e Prescripcién de ejercicio fisico para
todas las edades y para
enfermedades metabdlicas o
degenerativas

e Evaluacion del rendimiento fisico y
desarrollo de la fuerza en nifos y
adolescentes

e Diseno e implementacion de
programas de actividad fisica y
proyectos socioeducativos

e Fisiologia del ejercicio: VO2,
termorregulacion, hidratacion y
respuestas fisiologicas en
condiciones especiales

e Liderazgo de proyectos, innovacion
y digitalizacion en contextos
educativos y deportivos

e Promocién de habitos saludables y
pausas activas

e Comunicacion efectiva,
capacitacién y desarrollo
profesional continuo

INFORMATICA

o Paquete Microsoft Office (Word,
Excel, Outlook, PowerPoint, VISIO)

e Google workspace. /Herramientas
de Google.

IDIOMAS

Inglés: avanzado.

PROYECTOS

Lider del Proyecto Runex - RSE
APEX | 2018 - 2021

e Coordinar un programa de
acompafnamiento para
colaboradores interesados en
iniciarse en el running.

e Organizar salidas grupales,
actividades de pausa activay
asesoramiento en habitos
saludables.

DIAZ, AGUSTIN EDUARDO

Profesor de Educacion Fisica.

Profesor de Educaciéon Fisica con experiencia en la planificacién y dictado de clases en
distintos niveles educativos y en actividades deportivas recreativas y acuaticas. Cuento con
practicas profesionales en nivel inicial, primario y secundario, asi como participacién en
proyectos socioeducativos, seminarios y programas de promocion del bienestar. Me destaco
por la responsabilidad, el compromiso y la capacidad para coordinar grupos y fomentar habitos
saludables, con el objetivo de continuar desarrolldandome profesionalmente como Profesor de
Educacion Fisica.

@ FORMACION ACADEMICA

Maestria en Actividad Fisica y Salud

Fundacion Universitaria Iberoamericana (FUNIBER) | 2026 - Actualmente

« Conocimientos, formacion y herramientas para planificar, evaluar y disefar pautas de
gjercicio fisico seguros y beneficiosos adaptados a la situacion fisioldgica y patoldgica
de cada individuo.

Licenciatura en Educacion Fisica

Universidad Nacional de Villa Maria UNVM | 2026 - Actualmente

o Instituto Académico Pedagdgico de Ciencias Humanas UNVM -
Construccion de un perfil profesional que combine practicas corporales y docentes con
otras vinculadas a la investigacion, a la generacién y desarrollo de proyectosy a la
intervencion en diversos espacios institucionales.

Profesorado Universitario de Educacion Fisica (PUEF)

Facultad de Educacion Fisica (FEF) - IPEF - UPC | 2021 - 2024

o Préacticas Profesionales y Residencia en Nivel Secundario - IPEM 35 Ricardo Rojas
(2024).

e Préacticas Profesionales y Residencia en Nivel Primario — Institucion Escuti SAFA
(2023).

» Préacticas Profesionales y Residencia en Nivel Inicial - Escuela Modelo de Juego y
Deporte Racing de Cérdoba (2022).

Instructorado Integral de Natacion y Guardavidas (MP Muni. 1138 - vigente)
FUNDACION BUCOR | 2023 - 2024

Bachiller Orientado en Economia y Gestion de las Organizaciones
Instituto José Pefia - CFIC | 1999 - 2005

@ PRACTICAS - SEMINARIOS

» Ayudantia/Adscripcion en Fundamentos Bioldgicos del Movimiento Humano 3.
Formadora: Mgtr. Eliana Terrera - Facultad de Educacién Fisica, IPEF (2024).

« Practicas de Gestidon y Proyecto Socioeducativo - FEF, IPEF: Grupo Fascias.
Tratamiento y prevencion de enfermedades degenerativas mediante ejercicio
fisico para adultos y adultos mayores - Centro Vecinal Liceo Seccion | (2024).

« XVII Congreso Internacional de Pilates Zone (2024).

e Practicas de Vinculacion Territorial - FEF, UPC: Grupo Scout Arkani, Rio Ceballos
(2024).

« Seminario: Educacion Sexual Integral (ESI) - Universidad Provincial de Cérdoba
(2023).

« Seminario Internacional: Trabajos Integrales en Problematicas Sociales.
Dialogos entre Territorios Académicos y Comunitarios - Universidad Provincial
de Cdérdoba (2022)



e Adaptar rutinas de ejercicio al
formato virtual durante la
pandemia, promoviendo el
bienestar en modalidad home
office.

e Gestionar el financiamiento del
proyecto mediante la Maratén
Solidaria anual y el aporte de
miembros.

INFORMACION
ADICIONAL

o Referencias laborales a disposicién.

ﬂ FORMACION PASTORAL

Parroquia Santa Inés (Barrio La France)

Ministerio de la Musica & Consejo Pastoral Parroquial | 2019 - Actualidad.

e Bautismo, Primera Comunién y Confirmacidn realizados en esta parroquia, he
participado en diversos grupos juveniles, colaboraciones con distintas congregaciones
(hoy actualmente con Las Hijas de Jesus - Mater Purissima). Toda mi vida ligada a la
Comunidad Parroquial y su Centro Educativo Ceferino Namuncura, como asi también
en mi formacién secundaria con la filosfia del Beato Luis Maria Monti en el Instituto
Pena.

@ EXPERIENCIA LABORAL

Profesor de Educacion Fisica e Instructor Integral de Natacion-Guardavidas
Universidad FASTA y Colegio Santo Domingo de Guzman. Centro Deportivo FASTA |
Feb. 2025 - Actualidad.

« Planificar y dictar clases de Educacién Fisica adaptadas a diferentes niveles y edades.
e Instruir en técnicas de natacion a nifios, jévenes y adultos.

e Supervisar y garantizar la seguridad en actividades acuaticas.

« Promover habitos saludables y el desarrollo de la condicién fisica.

« Disenar rutinas y programas de entrenamiento acordes a las necesidades de los

alumnos.

Profesor de Educacién Fisica

AB FIT STUDIO Andrés Bariles | Sep. 2025 — Actualidad.

« Planificar y dictar clases de Educacién Fisica adaptadas a diferentes niveles y edades.
« Promover habitos saludables y el desarrollo de la condicién fisica.

« Disenar programas de entrenamiento acordes a las necesidades de los alumnos.

Profesor de Natacion

Red DeporBas - Sede Villa Belgrano (EVO Club) | Dic. 2022 - Mar. 2023

« Planificar y dictar clases de natacion en Escuela de Verano para nifos y ninas de 2 a
14 anos.

« Adaptar las actividades segun las edades y niveles de aprendizaje.

o Ensenar técnicas basicas y progresivas de natacion en forma ludica y recreativa.

« Promover la seguridad acuatica y la confianza en el medio acuatico.

« Estimular la socializacion y el trabajo en equipo en contextos recreativos.

Lider de equipo/ Supervisor/Analista de Back Office/Atencion al Cliente
APEX América (Centro de Interaccion Multimedia S.A.) | Ene. 2014 - Jul. 2021

Lider de Equipo & Procesos - Nestlé (Argentina, Uruguay & Paraguay) [ Feb. 2020 -
Jul. 2021

o Coordinar equipos de trabajo y procesos de gestion garantizando el cumplimiento de

KPIs.
« Implementar planes de accidn y capacitar agentes para optimizar el desempeno.
o Analizar reportes y elaborar mejoras en la experiencia del cliente.

Supervisor - Nespresso [ May. 2018 - Ene. 2020

e Supervisar equipos digitales y de back office, asegurando calidad en la atencion.
o Gestionar reclamos y consultas en canales digitales.

« Colaborar en auditorias y procesos de mejora continua.

Analista de Back Office - Nespresso | Ago. 2016 - Abr. 2018

o Gestionar reclamos y procesos internos, garantizando la satisfaccion de usuarios.
« Brindar soporte a agentes y supervisores con informacion y reportes.

« Implementar mejoras en procedimientos y herramientas de gestion.

Coffee Specialist - Nespresso | Abr. 2016 - Jul. 2016
o Brindar atencidn personalizada a clientes y generar experiencias de marca.
¢ Asesorar en productos y técnicas de preparacion de café.

Representante de Atencién al Cliente - Clarin / Cablevision Fibertel [ Ene. 2014 - Mar.
2016

« Atender consultas técnicas y comerciales, resolviendo incidencias.

« Gestionar retencion y fidelizacion de clientes.



